
80

PATTERN # 3 

81

PATTERN 3

1) Si incomincia (galoppo a mano destra) ad alme-
no 6 mt. dal muro o staccionata sul lato sinistro 
dell’arena. Proseguire sel lato corto dell’arena e 
galoppare verso il lato opposto o destro dell’arena. 

 Passare il marker mediano e fare un roll back a 
sini-stra. Non esitare

2) Continuare sul lato destro dell’arena (galoppo a 
mano sinistra) ad almento 6 mt. dal muro o stac-
cionata. Proseguire sul lato corto dell’arena, per-
correre il lato sinistro dell’arena. Passare il marker 
mediano e fare un roll back a destra. Non esitare

3) Proseguire sul lato sinistro dell’arena fino al marker 
mediano. Al marker mediano il cavallo deve essere 
a mano destra. Proseguire (galoppo a mano de-
stra) al centro dell’arena e completare tre cerchi 
a destra: i primi due cerchi larghi e veloci, il terzo 
cerchio piccolo e lento. Cambiare di mano (cam-
biare galoppo) al centro dell’arena.

4) Completare tre cerchi a sinistra (galoppo a mano 
sinistra): i primi due cerchi larghi e veloci, il terzo 
cerchio piccolo e lento, cambiare di mano (cam-
biare galoppo) al centro dell’arena.

5) Incominciare un cerchio largo e veloce a destra 
senza chiuderlo. Proseguire diritti fino in fondo al 
lato sinistro dell’arena stando almeno a 6 metri 
dal muro o staccionata. Percorrere il lato corto 
dell’arena e proseguire lungo il lato opposto o 
lato destro dell’arena. Passare il marker mediano 
e fare uno sliding stop. Fare un back di almeno 3 
mt. Esitare.

6) Completare 4 spins a destra.
7) Completare 4 spins a sinistra.

Esitare per dimostrare il completamento del percorso. 
Il cavaliere deve scendere e mostrare l’imboccatura 
al giudice.

N.B. la NRHA non richiede un particolare galoppo sui 
percorsi rettilinei.


